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Formation  

« Révéler et valoriser ses talents » 
 

 
 
 
> Bénéficiaires 
4 à 8 professionnels 
 
> Prérequis  
Aucun 
 
> Intervenante 
Véronique DUPREY 
Formatrice en gestion de carrière,  
Recrutement. 
Coach 360°C 
 
> Modalités d’intervention 
2 jours soit 14 heures 
En présentiel ou distanciel selon  
 
> Dates  
16-17/11/2023 
 
> Suivi et évaluation  
Exercices pratiques 
Quiz  
Jeux de rôle 
Plan de progrès 
 
> Tarif 
1 200 € HT  
Tarif intra : nous contacter 

 
> Solutions de financement 
Nous contacter 
 

> Objectif de la formation   
Valoriser son potentiel de compétences 
 
> Objectifs pédagogiques 

• Identifier ses talents 
• Les mobiliser au profit de l’entreprise 
• Construire une relation gagnant-gagnant 

> Méthodes et outils pédagogiques 
Formation en présentiel avec alternance des méthodes 
interrogative, active et expositive pour capter, maintenir 
l’attention et faciliter l’apprentissage. 
Outils : autodiagnostics, jeux de rôle à partir de cas concrets 
présentés par le participant, quiz pour valider les acquis, 
manuel du participant. 
 

Programme  
 

Jour 1 Identifier ses talents 
• Analyser son parcours professionnel 
• Clarifier ses valeurs, ses motivations et ses 

compétences. 
• Distinguer la compétence du talent 

 
Jour 2 Mobiliser ses talents et construire une relation 

gagnant-gagnant 
• Comprendre le fonctionnement de l’entreprise et ses 

enjeux 
• Positionner sa fonction et ses missions en interne 

(avantages et inconvénients) 
• Déterminer et prioriser ses objectifs 
• Construire une relation gagnant à partir de ses 

objectifs et ceux de son N+1 


